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Акт согласования
Предприятие (организация) работодателя: государственное бюджетное

учреждение здравоохранения Самарской области «Похвистневская центральная 
районная больница»

Специальность: 34.02.01 Сестринское дело 
Образовательная база приема: основное общее образование 
Квалификация: Медицинская сестра/ Медицинский брат 
Нормативный срок освоения ППССЗ:
2 г. 10 мес. - на базе основного общего образования;
Автор-разработчик образовательной программы -  программы подготовки 

специалистов среднего звена (далее - ППССЗ): государственное бюджетное 
профессиональное образовательное учреждение Самарской области «Губернский 
колледж города Похвистнево»

Программная документация, представляемая на согласование 
^  Рабочий учебный план.
^  Вариативная часть учебного плана.
^  Рабочие программы по учебным дисциплинам.
^  Рабочие программы по профессиональным модулям (в т.ч. МДК в составе 

ПМ).
^  Рабочие программы по учебным и производственным практикам.
^  Фонд оценочных средств.

ЗАКЛЮ ЧЕНИЕ
1. Представленная образовательная программа - ППССЗ по специальности

34.02.01 Сестринское дело разработана в соответствии с:
> федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования (далее -  ФГОС СПО) по специальности 34.02.01 
Сестринское дело, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от «04» июля 2022 г. № 527 (зарегистрированного 
Министерством юстиции РФ (регистрационный номер N 69452 от 29.07.2022);

^  Локальными актами ГБПОУ «ГКП», регламентирующими образовательный 
процесс профессиональной подготовки кадров.
2. Содержание образовательной программы- ППССЗ по специальности

34.02.01 Сестринское дело:
2.1. Отражает современные инновационные тенденции в развитии системы 

здравоохранения с учетом потребностей работодателей и экономики здравоохранения 
муниципальных районов Самарской области и Российской Федерации;

2.2. Направлено на:
- освоение видов профессиональной деятельности по специальности в

соответствии с ФГОС и присваиваемой квалификацией Медицинская 
сестра/Медицинский брат:

-формирование ПК
Наименование ВПД 

(ПМ)
Наименование ПК

ПМ.01 Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
инфекций, связанных 
с оказанием 
медицинской помощи

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности



ПМ.02 Ведение
медицинской
документации,
организация
деятельности
находящегося в
распоряжении
медицинского
персонала

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том 
числе в форме электронного документа;
ПК 2.2. Использовать в работе медицинские 
информационные системы и информационно­
телекоммуникационную сеть «Интернет»;
ПК 2.3. Контролировать выполнение должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 
персоналом

ПМ.03 Проведение 
мероприятий по 
профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию 
здорового образа 
жизни

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам 
профилактики заболеваний
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 
ПК 3.3. Участвовать в проведении профилактических 
осмотров и диспансеризации населения 
ПК 3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия по профилактике инфекционных 
заболеваний
ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике 
инфекционных заболеваний.

ПМ.04 Оказание 
медицинской помощи, 
осуществление 
сестринского ухода и 
наблюдения за 
пациентами при 
заболеваниях и(или) 
состояниях

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при
оказании медицинской помощи пациенту
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом
ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей)
и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и
самоухода;
ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной 
форме
ПК 4.6. Участвовать в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации.

ПМ.05 Оказание 
медицинской помощи 
в экстренной форме

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу 
жизни
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной 
форме
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию 
жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) 
до прибытия врача или бригады скорой помощи 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и 
(или) ее компонентов

- формирование ОК

Код
компетенции Формулировка компетенции

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам

ОК.02
Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 
информации, информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности



ОК.03

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

ОК. 05
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста

ОК. 06

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 
поведения

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК.08
Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности

ОК.09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках

3.3.3 Использование вариативной части ППССЗ
Выделение обязательной и вариативной части проводилось в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО, с учетом примерной образовательной программы среднего 
профессионального образования по специальности Сестринское дело.

В соответствии с потребностями работодателей, профессиональным стандартом 
«Медицинская сестра/медицинский брат», утвержденный приказом Министерства труда 
и социальной защиты Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 475н, «Младший 
медицинский персонал», потребностями и возможностями обучающихся и спецификой 
деятельности Учреждения вариативная часть в количестве 828 часов использована:

^  на увеличение объема времени, отведенного на дисциплины и ПМ обязательной части; 
> на введение новых дисциплин и МДК.

Распределение вариативной части по учебным циклам
Индекс циклов и обязательная 

учебная нагрузка по ФГОС, часов
Распределение вариативной части по 

учебным циклам, часов
СГ.00 104
ОП.00 318
ПЦ.00 406
Всего 828

Обоснование увеличения объема времени, отведенного на дисциплины и ПМ 
обязательной части и введение новых дисциплин:

Наименование дисциплин,
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Краткое обоснование увеличения
Индекс обязательной части и объема времени, отведенного на

вариативных дисциплин дисциплины и ПМ обязательной
части и вариативных дисциплин

О а



ОГСЭ.00 Социально-гуманитарный
цикл

450 104

СГ.01 История России 36 4 Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной частиСГ.02 Иностранный язык в

профессиональной
цеятельности

78 6

СГ.04 Физическая культура 112 2

СГ.07 Общие компетенции 
профессионала

56 56 Дополнительные 
(регионально-результаты согласно 
вариативной составляющей 
основных образовательных 
программ среднего 
профессионального образования в 
Самарской области с целью учета 
современных требования рынка 
труда и его региональной 
специфики

СГ.08 Социально-значимая
деятельность

36 36 Дополнительные 
(регионально- значимые) 
образовательные результаты 
согласно вариативной 
составляющей основных 
образовательных программ 
среднего профессионального

образования в Самарской 
области

ОП.00 Общепрофессиональный
цикл

450 282

ОП.01
Информационные технологии 
в профессиональной 
цеятельности

56 20 Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части 

С целью формирования ОК 02, 
ПК 2.1- 2.2

ОП.02 Анатомия и физиология 
человека

148 8 Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части

ОП.03 Основы латинского языка с 
медицинской терминологией

46 6

ОП.05 Основы микробиологии и 
иммунологии

72 36

ОП.07 Фармакология 72 20

ОП.08 Гигиена и экология человека
36 36 Расширение и углубление 

подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части 

С целью формирования у 
обучающихся ОК 07



ОП.09 Психология
56 56 Расширение и углубление 

подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части 

С целью формирования ОК 
04,ОК 06

ОП.10 Правовое обеспечение
профессиональной
деятельности

32 32 Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части, 
для изучения действующего 
законодательства, регулирующего 
хозяйственно-экономические 
отношения, приобретение навыков 
работы с

нормативным материалом, его 
анализа и практического 
использования

ОП.11 Основы
предпринимательства

36 36 Дополнительные 
(регионально- значимые) 
образовательные результаты 
согласно вариативной 
составляющей

основных образовательных 
программ среднего 
профессионального

образования в Самарской 
области с целью учета 
современных требования рынка 
труда и его региональной 
специфики

Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части, 
формирование ОК 03

ОП.12 Этика и деонтология в 
профессиональной 
деятельности

32 32 Обучающийся должен уметь: 
-анализировать с позиций 

современной этики проблемы, 
возникающие в процессе 
профессиональной деятельности; 
использовать знания по этике и 
деонтологии при решении 
профессиональных задач.

Обучающийся должен знать: 
-основные принципы, нормы 

и категории этики и деонтологии;
Основные права и 

обязанности среднего 
медицинского работника и 
пациента; основные этико­
правовые проблемы современной 
медицины.



ПЦ.00 Профессиональный цикл 1740 442

ПМ. 01 Проведение мероприятий 
по профилактике 
инфекций,
связанных с оказанием 
медицинской помощи

144 8 Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части, в 
соответствии с выявленными 
квалификационными запросами 
работодателей ПК 1.1

Обучающийся должен иметь 
навыки:

-  Обеспечение внутреннего 
контроля качества и безопасности

медицинской деятельности
Уметь:
-  Проводить отбор проб для 

определения качества 
предстерилизационной очистки 
медицинских изделий;

осуществлять сортировку и 
упаковку медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации;

-  размещать индикаторы в 
стерилизаторах в соответствии с 
инструкцией по применению и

МДК
01.01

Обеспечение безопасной 
окружающей среды в 
медицинской организации

64 8 нормативными правовыми 
актами; осуществлять контроль 
режимов стерилизации.

Знать:
-  методы контроля качества 
дезинфекции,

предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий;

-  профессиональные риски, 
вредные и опасные производственные 
факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской 
организации, требования охраны труда, 
пожарной безопасности в соответствии 
с нормативными правовыми актами

ПМ.03 Проведение мероприятий 
по профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний, 
формированию

296 106 Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части, в 
соответствии с выявленными 
квалификационными запросами 
работодателей



здорового образа жизни

МДК.03.01

МДК.03.02

Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний 
в разные возрастные 
периоды
Сестринское дело в 
системе первичной 
медико-санитарной 
помощи

84

60

14

20

ПК 3.1, ПК 3.3., ПК 3.4. 
Обучающийся должен иметь 

навыки:
- проведение мероприятий по 

санитарно- гигиеническому 
просвещению населения;

- выполнение работ по 
проведению профилактических 
медицинских осмотров населения;

- выполнение работ по 
диспансеризации населения с учетом 
возраста, состояния здоровья 
профессии;

- проведение санитарно­
противоэпидемических мероприятий по 
профилактике инфекционных
заболеваний.

Обучающийся должен уметь:
- проводить индивидуальное

(групповое) профилактическое
консультирование населения о
факторах, способствующих сохранению 
здоровья, факторах риска для здоровья 
и мерах профилактики предотвратимых



УП. 03

ПП.03

Проведение мероприятий 
по профилактике 
неинфекционных и 
инфекционных 
заболеваний,
формированию здорового 
образа жизни

72

72

36

36

болезней;
- составлять списки граждан и 

план проведения диспансеризации 
населения с учетом возрастной 
категории и

проводимых обследований;
- проводить разъяснительные 

беседы на уровне семьи 
организованного

коллектива о целях и задачах 
профилактического медицинского 

осмотра, порядке прохождения 
диспансеризации и ее объеме, в том 
числе беседы с несовершеннолетними в 
образовательных организациях;

- проводить медицинский осмотр в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами;

- проводить доврачебный 
профилактический осмотр с целью 
выявления факторов риска развития 
заболевания;

- проводить работу по
диспансеризации населения, проводить 
опрос

(анкетирование), проводить
доврачебный осмотр и обследование по 
скрининг-программе диспансеризации;

- проводить работу по 
диспансерному наблюдению пациентов 
с хроническими заболеваниями с 
учетом возраста, состояния здоровья 
профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами;

- обеспечивать инфекционную 
безопасность при оказании

медицинской помощи, проведении 
профилактических медицинских

осмотров и осуществлении 
сестринского ухода за пациентами с 
инфекционными заболеваниями
заболеваниями;

- проводить профилактические и 
противоэпидемические мероприятия
при выявлении 
инфекционными 
болезнями и лиц 
инфекционные

заболевания, 
возбудителей 
заболеваний;

- выполнять 
проведению 
противоэпидемических

пациентов с 
паразитарными 

подозрением на

также носителей 
инфекционных

работу по 
санитарно-



(профилактических) мероприятий 
при регистрации инфекционных 

заболеваний;
- выявлять заболевших

инфекционным заболеванием,
контактных с ними лиц и 
подозрительных на заболевания

инфекционными болезнями;
- проводить работу по 

организации и проведению санитарно­
противоэпидемических

(профилактических) и
ограничительных (карантинных)
мероприятий при выявлении 
инфекционных заболеваний;

- проводить осмотр лиц и 
динамическое наблюдение за лицами, 
контактными с пациентом,
заболевшими инфекционным
заболеванием

Знать:
информационные технологии, 

организационные формы, методы и 
средства санитарного просвещения
населения; правила проведения
индивидуального и группового 

профилактического 
консультирования, современные
научно обоснованные рекомендации по 
вопросам личной гигиены,
рационального питания, планирования 
семьи, здорового

образа жизни, факторов риска для 
здоровья; заболевания, обусловленных 
образом жизни человека;

положение об организации 
оказания первичной медико­
санитарной помощи взрослому 
населению;

виды медицинских осмотров с 
учетом возраста, состояния здоровья, 
профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 

правила и порядок проведения 
профилактического осмотра; 
порядок проведения 

диспансеризации населения, порядок 
доврачебного осмотра и обследования 
населения по скрининг-программе 
диспансеризации;

методы профилактики 
неинфекционных заболеваний, 

факторы риска развития 
 хронических неинфекционных



ПМ 04 Оказание медицинской 
помощи, осуществление 
сестринского ухода и 
наблюдения за 
пациентами при 
заболеваниях и (или) 
состояниях

862 314

МДК.04.0
1

Общий уход за пациентами 138 58

МДК.04.0
2

Сестринский уход и 
реабилитация пациентов 
терапевтического профиля 
разных возрастных групп

272 130

МДК
04.03

Сестринский уход за 
пациентами
хирургического профиля

96 30

МДК
04.04

Сестринский уход за 
пациентами детского 
возраста

60 60

заболеваний, порядок проведения 
диспансерного наблюдения пациентов 
при хронических

заболеваниях, задачи 
медицинской сестры

санитарно-эпидемиологическая 
обстановка прикрепленного 

участка, зависимость распространения 
инфекционных болезней от 

природных факторов, факторов 
окружающей среды, в том числе 
социальных;

- меры профилактики 
инфекционных заболеваний;

- порядок проведения 
санитарно- противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения 
очага

инфекции, в том числе 
карантинных мероприятий при 
выявлении особо опасных 
(карантинных)

инфекционных заболеваний;
- государственные санитарно­

эпидемиологические правила и 
гигиенические нормативы,

профилактические и 
противоэпидемические мероприятия 
при выявлении инфекционного 
заболевания

Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части, в 
соответствии с профессиональным 
стандартом

«Медицинская 
сестра/медицинский брат»



УП 04 Оказание медицинской 
помощи, осуществление 
сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами 
при заболеваниях и (или) 
состояниях

288 36

ПМ. 05 Оказание медицинской 
помощи в экстренной 
форме

150 14 Расширение и углубление 
подготовки, определяемой 
содержанием обязательной части, в 
соответствии с выявленными

квалификационными запросами 
работодателей, 

профессионального стандарта.
ПК 5.1, ПК 5.3.
Обучающийся должен иметь 

навыки:
-  Распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни,

включая состояние клинической 
смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), 
требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 
Проведение мероприятий по 

поддержанию жизнедеятельности
-  организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача 
или бригады

скорой помощи 
Уметь:
- Проводить первичный осмотр 

пациента и оценку безопасности 
условий; распознавать состояния, 
представляющие угрозу жизни, в том 
числе, клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма

человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной 
форме.

- Осуществлять наблюдение и 
контроль состояния пациента 
(пострадавшего), измерять показатели 
жизнедеятельности, поддерживать 
витальные функции организма 
пациента (пострадавшего) до прибытия 
врача или бригады скорой

помощи.
Знать:
- правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента 
(пострадавшего) при

оказании медицинской помощи в



экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни;

-методику сбора жалоб и анамнеза 
жизни и заболевания у пациентов (их 
законных представителей);

-методику физикального 
исследования пациентов (осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация);

-клинические признаки 
внезапного

прекращения и (или) дыхания. 
-правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме;

-порядок передачи пациента 
бригаде скорой медицинской помощи. 

прекращения и (или) дыхания; 
-правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента при 
оказании медицинской помощи в 
экстренной форме;

-порядок передачи пациента 
бригаде скорой медицинской помощи



В рамках освоения ПМ. 01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи, в соответствии с п.3.6 ФГОС СПО и перечнем 
профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 
обучение, утвержденных Приказом Министерства образования и науки РФ № 534 от 14.07.2023 г., 
в качестве осваиваемой профессии рабочего, должности служащего, определена должность 
служащего Санитар.

Рабочая программа ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи составлена в соответствии с профессиональным 
стандартом «Младший медицинский персонал».

По результатам профессионального обучения в рамках реализации ПМ. 01 Проведение 
мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 
проводится квалификационный экзамен для определения соответствия полученных знаний, 
умений и навыков программе профессионального обучения.

По итогам квалификационного экзамена обучающимся выдается свидетельство о 
профессии рабочего, должности служащего.

В структуре ППССЗ представлены все составные части, предусмотренные требованиями 
ФГОС к организации образовательного процесса, к обеспечению прав обучающихся, к 
материально - техническому и кадровому обеспечению образовательного процесса.

Отражено содержание профессиональной подготовки, указаны используемые 
педагогические технологии, востребованность выпускников на рынке труда, характер фонда 
оценочных средств, позволяющих установить уровень сформированности общих и 
профессиональных компетенций.

Вывод: образовательная программа среднего профессионального образования- 
программа подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 
Сестринское дело позволяет подготовить квалифицированного специалиста среднего звена 
в соответствии с требованиям ФГОС к результатам освоения ППССЗ, к условиям ее 
реализации, к оцениванию качества освоения ППССЗ, а также запросам работодателей 
учреждений здравоохранения РФ.

Микаскин Н.А.

Игнатенко О.В.

Эксперты:

И.о.главного врач ГБУЗ СО 
«Похвистневская ЦРБ»

Заместитель главного врача 
по работе с сестринским 
персоналом ГБУЗ СО 
«Похвистневская ЦРБ»


		2025-02-26T12:05:43+0400
	Иванов В.Г
	я подтверждаю этот документ




